
Hej! 

Vi heter Josefin och Ann Katrin och är skådespelare på Teater 23 i Malmö. Vi ska snart 
spela föreställningen Jag och Bettan för dig och din klass, och vi vill därför hälsa er 

välkomna och berätta lite om vad ni kommer att få se. 

 

I föreställningen får ni träffa två personer. En 
som bor i huset där allt utspelar sig – hon tycker 

om att vara själv, men tycker också det kan 
kännas ensamt ibland. Den andra personen heter 

Bettan, och en dag knackar hon plötsligt på 
dörren till huset. Hon kommer in som en 

virvelvind och har med sig tusen historier och 
lika många prylar från världens alla hörn! Bettan 

är så rolig att det inte gör någonting att hon 
flyttar in både sig själv och alla sina saker i huset. 
Men snart blir det för mycket och hon som bor i 

huset vill inte mer… 

Jag och Bettan är en föreställning fritt baserad på 
en bok som heter Bettan. Den är skriven av Marie 

Norin och är tecknad av Elisabet Ericson. 
Föreställningen handlar bland annat om vikten 

av att sätta gränser och att våga säga nej när man 
inte vill längre. 

 

Om du har några frågor till oss innan eller efter teaterbesöket, eller om du vill dela med 
dig av något, får du gärna berätta det för din lärare eller mejla oss på info@teater23.se. 

Vi finns även på facebook och instagram, där heter vi Teater 23.  
 

På vår hemsida www.teater23.se kan du se bilder och läsa mer om föreställningen. Där 
kan du också läsa mer om oss som jobbar på teatern. 

Vi ser fram emot att träffa dig!  
Hälsar Josefin och Ann Katrin och alla vi andra på Teater 23. 


